Mobiler Menii- und Cateringservice Elshoff
...lhr Service fiir frisches Mittagessen ...

gultig vom: 12.01.-16.01.15

16.12.2014

e__ o

e ELSHOFF
ment- & cateringservice
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . N . Tomatenreis mit 3
Pfannkuchen mit Kase-Lauch-Suppe, Spatzle mit o 3 Gemiisemaultaschen
Aofel p Brot ch ) S italienischem mit Tomaten-Sauce und
. elmus azu Bro ampignons-Sauce
Meni 1 P PI1g Gemiise Rohkost
(veg.)
eI 1)3)6)8)c) 1)7) 1)7) 1)3)7)9)
Marinierte
_ Putenfilets mit Kartoffelsuppe mit Bratrolle mit Puten-Gulasch mit
Nudeln Carbonara mit . . ,
Geflizel-Schinken Kartoffelplrree und | Gefliigelbockwurst, Blumenkohl und |Champignons-Sauce
8 Gurken- dazu Brot Kartoffeln und Nudeln
Meni 2 Tomatensalat
z:;ztzstoffe/Aller 1)7)3) 7) a)C)1)7)9)10) 1)6)C)|)h) 1)7)
D . . . -
?:ifrt Vanille-Pudding 1)7) Marmorkuchen 1) Frucht-Joghurt 17) frisches Obst Pfirsich-Quark 1)7)

Anderungen des Speiseplans vorbehalten!

Mobiler Men- und Cateringservice Elshoff UG - Bahnhofstr. 115-117 -59199 Bénen
Tel. 02383 968328 - Fax. 02383 968329 - mail: mmcs.elshoff@googlemail.com




