14.04.2015

Mobiler Menii- und Cateringservice Elshoff
...lhr Service fir frisches Mittagessen ...

Speiseplan
&X@

giiltig vom: 27.04.-01.05.2015 ELSHOFF

menu- & cateringservice

KW 18
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Veggie-Day
vegetarischer Mini-Kartoffel-
. & . Kase-Spatzle, dazu Penne-Nudeln mit . . .
Linseneintopf, Rohkost Tomaten-Sauce KI6sschen mit Spinat-
x:g”‘)‘ ! dazu Brot Sahne-Sauce
;:;itzstoffe/Aller 1)9) 1)7) 1)7) 1)7)
Griechischer
Hahnchen-Nuggets FI;ischIs oR Bunter Vollkorn-
mit Mohren und ) P ) Kartoffel-Mais-Suppe Nudelauflauf mit
(Rinderhackfleisch) _ ) .
Kartoffelstampf und , . | mit Erbsen und Brot |Gefliigel-Schinken und
Sauce mit Kartoffeln, Zaziki Erbsen
Ment 2 und Rohkost
;:;itzstoffe/Aller 1)7) 1)7) 1)7) 1)7)
E}ifert Apfelkompott,  [Schokoladenpudding 17y Bananen-Joghurt 7) Obst

Anderungen des Speiseplans vorbehalten!

Mobiler Menii- und Cateringservice Elshoff UG - Bahnhofstr. 115-117 -59199 Bénen
Tel. 02383 968328 - Fax. 02383 968329 - mail: mmcs.elshoff@googlemail.com




