30.11.2018

Mobiler Menii- und Cateringservice Elshoff
...lhr Service fiir frisches Mittagessen ... C

Speiseplan e o
giltig vom: 10.12.-14.12.18 ELSHOFF
KW: 50 meni- & cateringservice
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Veggie-Day
Gemdusefrikadelle | Buchstaben-Suppe Italienische Gemise-
. . PP Kase-Tortellini mit | Gemuse-Auflauf mit . .
mit Tomaten-Sauce | mit Nudeln, dazu . . Spatzle mit Tomaten-
. Krauter-Rahm-Sauce| Kartoffelscheiben
Ment 1 und Nudeln Brot Sauce
(veg.)
EZEthstoffe/Aller 1'319 1)9) 1)7) 7)9) 1)3)9)
Paprika-Ofen- . Reis mit einer gebackenes Fischfilet
. . Hahnchen-Nuggets . L . o
Hahnchen mit , - Hahnchen-Curry- | Ravioli con Carne mit| mit Krauter-Sauce,
mit Kartoffelplirree .
Tomatensauce und und Salat Sauce, dazu Mohren- Tomatensauce Kartoffeln und
Nudeln Salat Gurken-Sahne-Salat
Meni 2
z:zaetzstoffe/Aller 1,7,9 1)7) 1) 1,9 1)4)7)9)10)
P‘?jse” Friichte-Joghurt 7)1 Apfelkompott ¢ frisches Obst Gotterspeise 1378m) | Schoko-Pudding 1)7)
INKI.

Anderungen des Speiseplans vorbehalten!!!
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