13.10.2014

Mobiler Menii- und Cateringservice Elshoff
...lhr Service fiir frisches Mittagessen ...

Speiseplan
&\/\0
27.10.-31.10.2014 ELSHOFF

menu- & cateringservice

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkorn-Nudeln mit
Tomaten-Suppe mit | Konfetti-Suppe mit : Gemuse-Auflauf mit | Spatzle mit Erbsen in
. Broccoli-Sahne- _ .
Meni Reiseinlage Nudeln, dazu Brot Kartoffelscheiben Krautersauce
enu 1 Sauce
(veg.)
zzzaetzstoffe/Aller 1)7) 1) 1)7) 7) 1)7)
Nudelsalat mit
, Rinder-Mini- . . gebackenes Fischfilet
Erbsen, Paprika und _ _ Hahnchen-Pfanne | Hahnchen-Nuggets _
, , Frikadelle mit . | , - mit Senf-Sauce,
Mais, dazu ein . Indische-Art mit Kartoffelplirree
. . Mohren- _ . Kartoffeln und
Gefligelwirstchen mit Reis und Erbsen
, Kartoffelstampf Gurken-Sahne-Salat
Meni2 | und Tomaten-Dip
zgzz‘““’“e”*”e' 1)7) 1)3)9)10 1)7) 1)7) 1)3)4)7)9)10)11)
P‘?jse” Gotterspeise 378 | Apfelkompott o frisches Obst Friichte-Joghurt 71y | Schoko-Pudding1)7)
INKI.

Anderungen des Speiseplans vorbehalten!!!
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