
Mobiler Menü- und Cateringservice Elshoff 
...Ihr Service für frisches Mittagessen …

gültig vom: 30.12.-03.01.2014
KW: 1

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Neujahr 

Menü 1

(veg.)

Spagetthi mit Gemüse-

Bolognese 

Käse-Lauch-Suppe, 

dazu Brot 

Tomatenreis mit 

italienischem 

Gemüse

3 Gemüsemaultaschen 

mit Tomaten-Sauce und 

Rohkost

Zusatzstoffe/Aller

gene 1)7) 1)7) 1)3)7)9)

Menü 2

Nudeln Carbonara mit 

Geflügel-Schinken

Marinierte 

Putenfilets mit 

Kartoffelpürree und 

Gurken-

Tomatensalat

Bratrolle mit 

Blumenkohl und 

Kartoffeln 

Puten-Gulasch mit 

Champignons-Sauce 

und Nudeln 

Zusatzstoffe/Aller

gene
1)7)3) 7) 1)6)c)l)h) 1)7)

Dessert

inkl.
Vanille-Pudding 1)7) Marmorkuchen 1)7) frisches Obst Pfirsich-Quark 1)7)

Änderungen des Speiseplans vorbehalten!

Mobiler Menü- und Cateringservice Elshoff UG - Bahnhofstr. 115-117 -59199 Bönen 

Tel. 02383 968328 - Fax. 02383 968329 - mail: mmcs.elshoff@googlemail.com


